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SI':'T MA ALTERACAO AO CODIGO PENAL

(APROVADO PELO DECkETO-LEI N. °19/2009, DE 8 DE ABRIL, COM BASE NA
AUTORIZACAO LEGISLATIVA CONFERIDA PELA LEI N.° 13/2008, DE 13 DE
OUTUBRO)

EXPOSICAO DE MOTIVOS

I. Enquadramento axioldgico e fundamentos constitucionais

A Constituicdo da Republica Democratica de Timor-Leste assenta, no seu artigo 1.9,
no reconhecimento da dignidade da pessoa humana como valor fundante do Estado de
direito democratico. Este valor estruturante ndo é uma afirmagdo meramente retérica,
constitui, antes, o principio a partir do qual todo o ordenamento juridico encontra
legitimidade e coeréncia. E da dignidade da pessoa que decorrem, em Ultima instancia,
os direitos fundamentais a integridade pessoal, & autodeterminacdo sexual, ao bom
nome e a reputacdo, expressamente consagrados nos artigos 30.9 e 36.° da

Constituicdo.

Ao mesmo tempo, o artigo 39.° da Constituicdo consagra a protecdo da familia como
célula base da sociedade e condigcdo para o harmonioso desenvolvimento da pessoa. Este
reconhecimento constitucional ndo € alheio ao direito penal, ao contrario, imp&e ao
legislador ordinario o dever de assegurar que a lei penal tutele os valores que sustentam
a vida familiar e a coeséo social, punindo as condutas que, na sua esséncia, corrompem

a confianca, a integridade e a dignidade que devem presidir as relagées humanas mais
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Acresce que o artigo 40.9, n.° 3, da Constituicdo estabelece expressamente que o
exercicio da liberdade de expressdo e de informacéo é regulado por lei com base nos
imperativos do respeito pela Constituicdo e pela dignidade da pessoa humana. A
liberdade de expressdo ndo é, pois, um direito absoluto, € um direito cujo exercicio

encontra, na prépria Constituicdo, o seu limite imanente na responsabilizacdo.

A lei ordinaria tem, assim, assento constitucional para fixar os contornos dos crimes
contra a honra, garantindo que o espago pulblico assente no direito de informar e de

criticar ndo se converta em palco para a degradacgdo da reputagdo alheia.

E neste guadro constitucional que se inscreve a presente alteragdo ao Coédigo Penal.
A lei penal, enquanto instrumento de ultimo ratio na protegdo dos bens juridicos mais
essenciais da comunidade, deve refletir e tutelar os valores que fundam a nacgdo
timorense, garantindo que o tecido social e familiar se mantém protegido contra
condutas que o degradam e corrompem. E com este designio que o Parilamento Nacional
apresenta a sétima alteracdo ao Cddigo Penal, aprovado pelo Decreto-Lei n.© 19/2009,
de 8 de abril.

I1. Criminalizacdo auténoma do assédio sexual e da importunacao sexual

O assédio sexual constitui uma das mais insidiosas formas de violéncia de género,
precisamente porque opera frequentemente em contextos de relagdo continuada, de
dependéncia e de confianca, tornando a vitima particularmente vulneravel e dificultando
o reconhecimento social e institucional do ilicito cometido. A sua especificidade radica
no abuso sistematico de uma relacdo de poder, hierarquia ou dependéncia, através de
comportamentos indesejados de natureza sexual que tém por efeito a criagdo de um
ambiente intimidativo, hostil ou humilhante, constrangendo a vitima na sua liberdade e

autodeterminacao sexual.

Durante anos, diversas agéncias internacionais, organizagbes ndo governamentais e
associagdes da sociedade civil instaram reiteradamente o Estado timorense a avangar
com a criminalizagdo autonoma destas condutas como resposta prioritaria ao combate
a violéncia de género. O Comité para a Eliminagdo da Discriminagdo contra as Mulheres
(CEDAW), na sequéncia da avaliacdo periddica a Timor-Leste, manifestou preocupagéo
com a auséncia de tipificacdo autéonoma do assédio sexual e recomendou ao Estado a
adocdo de legislacdo especifica que assegurasse protegdo efetiva as mulheres e aos

grupos vulnerdveis. Associacbes da sociedade civil timorense, parceiros do
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desenvolvimento e organizacdes de defesa dos direitos das mulheres juntaram-se
consistentemente a estes apelos, documentando casos concretos em que a inexisténcia

de um tipo penal auténomo impediu a adequada resposta judicial.

O presente diploma responde a estes apelos de forma firme e estruturada. O novo
artigo 182.0-A do Cédigo Penal tipifica autonomamente o assédio sexual, abrangendo
comportamentos indesejados de caracter sexual sob forma verbal, ndo verbal ou fisica,
praticados com o objetivo ou efeito de atentar contra a dignidade da vitima ou de criar
um ambiente objetivamente intimidativo, hostil, degradante ou humilhante, quando o
agente se vale de uma relacdo de subordinagdo hierarquica, dependéncia economica,
laboral, académica ou de cuidados. A opcédo legislativa por este modelo de incriminacdo
responde ao caracter estrutural da relacdo de poder que caracteriza o assédio sexual e

distingue-o de outras formas de importunagdo.

A par do assédio sexual, é igualmente tipificada de forma auténoma a importunagéo
sexual, no novo artigo 182.°-B do Coddigo Penal, que abrange comportamentos de
caracter exibicionista, formulacdo de propostas de teor sexual ou estabelecimento de
contactos indesejados de natureza sexual sem consentimento da vitima. A
autonomizacdo deste tipo penal tem por objetivo assegurar que formas de violéncia
sexual que ndo envolvem necessariamente uma relacdo de poder estrutural recebam
igualmente resposta penal adequada, protegendo os particulares na sua esfera de

liberdade e autodeterminacgdo sexual.

Ambos os tipos penais preveem agravacdes nos casos em que a vitima for menor de
dezassete anos ou pessoa particularmente vulneravel em razdo de idade, anomalia
psiquica, doencga ou deficiéncia, e estabelecem que o procedimento criminal, em regra
dependente de queixa, passa a ser publico nestas situagdes de especial vulnerabilidade.
A distincdo entre a natureza semipublica e publica do procedimento reflete a necessidade
de equilibrar a autonomia da vitima adulta com o imperativo de protegao acrescida dos

grupos que o legislador constitucional identificou como merecedores de tutela especial.
III. Criminalizacdo do incesto e protecdo da integridade da familia

A criminalizacdo do incesto representa um passo histérico e inadidvel na protegéo da
dignidade e da integridade da instituigdo familiar. O incesto viola, de forma fundamental
e irremedidvel, a confianca que constitui o fundamento das relagdes familiares, destroi

os lacos afetivos que devem presidir as relagdes entre ascendentes e descendentes, €
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expde as vitimas, frequentemente criangas e adolescentes, a danos fisicos, psicoldgicos
e sociais de excecional gravidade. A relagdo de parentesco ndo apenas ndo atenua a
gravidade da conduta, como a agrava, na medida em que o agente se prevalece de uma

relagdo de autoridade, afeto e confianga que deveria ser, precisamente, de protecdo.

As organizagdes de direitos humanos que ao longo de anos apelaram & criminalizacdo
desta conduta documentaram extensamente os seus efeitos devastadores no tecido
familiar timorense, sublinhando que a auséncia de resposta penal auténoma contribuia
para a perpetuacdo do siléncio em torno de situaces de abuso grave, impedindo as
vitimas de aceder a protegédo do sistema de justica. O novo artigo 182.9-C vem colmatar
esta lacuna, punindo com pena de prisdo de dois a seis anos quem, com pessoa com
gquem mantenha relagdo de parentesco consanguineo na linha reta, ascendente ou

descendente, ou na linha colateral até ao terceiro grau, praticar os atos nele descritos.

A opgdo por uma moldura penal agravada quando a vitima for menor de dezassete
anos a data dos factos, com pena de prisdo de trés a dez anos, e a previsdo de agravacdo
adicional em caso de gravidez ou transmiss&o de doenga sexualmente transmissivel que
implique perigo para a vida ou cause doenca grave ou incapacidade permanente,
refletem a consciéncia do legislador quanto & especial vulnerabilidade das vitimas e a
gravidade dos danos causados. O caracter publico do procedimento criminal,
independente de queixa, representa igualmente uma opcdo legislativa deliberada: o
Estado ndo pode subordinar a perseguigéo penal de condutas que ofendem tdo
gravemente a dignidade da pessoa e a integridade da familia a iniciativa privada da

vitima, muitas vezes intimidada, dependente ou incapaz de agir.

Ao criminalizar o incesto, o Parlamento Nacional reafirma que a protecdo da familia
como célula base da sociedade, consagrada no artigo 39.° da Constituicio, ndo é
compativel com a tolerdncia de relagBes que, pela sua prépria natureza, a corrompem.
A familia € um espago de protegdo, afeto e desenvolvimento e quando esse espaco se

torna palco de abuso, o Estado tem o dever de intervir com toda a forca da lei.

IV. O regime dos crimes contra a honra: o bom nome como direito

fundamental e a responsabilizacdo como limite da liberdade de expressio

O direito ao bom nome, a honra e a reputagdo constitui um direito fundamental da
pessoa, expressamente consagrado no artigo 36.° da Constituicdo. Trata-se de um

direito que toca ao nulcleo da dignidade humana, a consideracdo social de que cada

Los

Ve M



pessoa goza na comunidade em que vive é indissociavel da sua capacidade de participar
plenamente na vida social, profissional e familiar. A destruicdo do bom nome por via de
imputagbes falsas ou de juizos ofensivos gratuitamente proferidos representa uma
violéncia que, embora ndo deixe marcas visiveis no corpo, pode causar danos

irreversiveis na vida da pessoa ofendida.

A presente alteragdo procede & estabilizacdo e clarificagdo do regime juridico dos
crimes contra a honra, designadamente a difamacdo e a injuria, através dos novos
artigos 187.°-A a 187.9-H do Cddigo Penal. O objetivo central desta intervengdo
legislativa é duplo, por um lado, reafirmar com clareza que o direito ao bom nome e &
reputagdo goza de tutela penal efetiva, por outro, tracar com precisdo os limites do tipo
penal, de modo que a lei penal ndo constitua um instrumento de inibicdo do legitimo
exercicio da liberdade de expressdo, do jornalismo de interesse pulblico ou da critica

politica.

A tensdo entre a liberdade de expressdo e o direito ao bom nome é uma das mais
delicadas que o ordenamento juridico é chamado a gerir. O Parlamento Nacional ndo

ignora esta tensdo.

A liberdade de expressdao e o direito de informar sdo pilares da democracia e
encontram consagragé@o expressa nos artigos 40.0 e 41.9 da Constituicdo. Contudo, o
proprio artigo 40.9, n.° 3, da Constituicdo deixa claro que o exercicio destes direitos é
regulado por lei com base nos imperativos do respeito pela Constituigdo e pela dignidade
da pessoa humana. Liberdade de expressdo nédo significa imunidade. O exercicio do
direito de informar e de emitir opinido ndo pode servir de escudo para o assassinato do
caracter, para a disseminagdo de falsidades, para a ofensa gratuita sem qualquer
propdsito de interesse publico ou para a utilizacdo dos meios de comunicacdo como

instrumentos de destruicdo da reputacgao alheia.

O regime incorpora, neste sentido, um conjunto estruturado de causas de justificagdo
e de exclusdo de tipicidade, reconhecendo que a critica jornalistica, cientifica, literaria,
artistica ou politica sobre matéria de interesse publico ndo constitui crime de difamacgéo
guando ndo seja inequivoca a intencdo de ofender, e que o direito de opinar sobre
matérias de interesse pUblico goza de protegdo reforgada. O regime prevé igualmente a
exclusdo de punibilidade para declaracbes proferidas ao abrigo de imunidade
constitucionalmente ou legalmente consagrada, nomeadamente no &mbito de

procedimentos parlamentares, judiciais ou administrativos. 2
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O legislador estabelece igualmente que a conduta néo é punivel quando o agente nao
tiver podido razoavelmente conhecer o0 caracter difamatorio do conteldo,
nomeadamente Nos Casos de reproducdo fiel de afirmacdes alheias, de publicagéo cujo
contetido ndo foi criado ou editado pelo agente, ou de intermedidrios digitais que se
limitaram a prestacéo de servicos de alojamento ou transmiss&o do contetdo. Esta opgao
legislativa reflete uma abordagem contemporanea e tecnologicamente consciente,
ajustada a realidade das plataformas digitais e das redes de comunicagdo eletronica,
sem perder de vista a responsabilidade que decorre da publicacdo e da difusdo de

contelidos ofensivos.

A consagragdo do mecanismo de publicidade da sentenga condenatoria, a
requerimento do ofendido, é uma inovacao que responde a uma preocupagdo pratica e
justa, os danos causados ao bom nome pela difamacgdo propagam-se com rapidez e
amplitude pelos meios de comunicacao modernos, e a simples condenacgdo penal ndo é
suficiente para restabelecer a reputagdo da vitima. A publicagdo da sentenga
condenatodria pelos meios que 0O tribunal considere adequados € proporcionais a difusdo
da ofensa constitui, assim, uma forma de reparagao simbdlica e social que complementa

a sancdo penal.
V. Sistematica legislativa e adequacdo constitucional

Do ponto de vista da técnica legislativa e da sistematica do Cédigo Penal, a presente
alteracdo introduz 0s NoOvos tipos penais de assédio sexual, importunacao sexual e
incesto numa nova Secgdo V ao Capitulo I1I do Titulo II do Livro 11, sob a epigrafe "Outros
crimes sexuais", garantindo a coeréncia e completude do sistema de protegdo penal da
liberdade e da autodeterminacdo sexual. Os crimes contra a honra sdo reunidos num
novo Capitulo V do mesmo Titulo, sob a epigrafe "Contra a honra", assegurando a

unidade sistemética do regime.

A iniciativa legislativa encontra fundamento constitucional nos artigos 95.9,n.° 1, e
96.9, n.0 1, alinea a), da Constituicdio, que atribuem ao parlamento Nacional
competéncia para legislar sobre a definicdo de crimes, penas € medidas de seguranca.
A presente lei é, assim, exercicio da competéncia legislativa plena do Parlamento
Nacional em matéria de direito penal, em resposta ao mandato constitucional de

protecdo da dignidade da pessoa humana, da familia e dos direitos fundamentais.
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As penas previstas respeitam o principio da proporcionalidade, ndo sendo
desproporcionadas em relagdo a gravidade das condutas tipificadas, e as restrigcbes que
introduzem a esfera de liberdade dos agentes sdo necessdrias para a salvaguarda de
bens juridicos de nivel constitucional: a integridade pessoal, a autodeterminagéo sexual,
a protegdo da familia e o direito ao bom nome. O conteldo essencial dos direitos,
liberdades e garantias fundamentais, incluindo a liberdade de expressdo, ndo é em caso

algum afetado.

E com o designio de fortalecer a unidade nacional, de proteger a dignidade da pessoa
e da familia e de garantir um espaco pUblico fundado no respeito mutuo e na
responsabilizacdo que o Parlamento Nacional apresenta a presente proposta de alteracédo
ao Codigo Penal.

PREAMBULO

O Codigo Penal, aprovado pelo Decreto-Lei n.© 19/2009, de 8 de abril, com base na
autorizacdo legislativa conferida pela Lei n.0 13/2008, de 13 de outubro, e alterado
sucessivamente por seis leis posteriores, ndo contempla a tipificacdo auténoma do
assédio sexual, da importunagdo sexual e do incesto, nem dispde de um regime juridico
sistematico e completo para os crimes contra a honra.

O Parlamento Nacional entende gque esta lacuna ja ndo é admissivel, considerando
que a protegdo da dignidade da pessoa, da integridade fisica e da honra exige que o
ordenamento juridico-penal disponha de instrumentos claros e suficientes.

O novo artigo 182.0-A tipifica o0 assédio sexual, punindo comportamentos indesejados
de carater sexual, sob forma verbal, ndo verbal ou fisica, praticados com o objetivo ou
efeito de atentar contra a dignidade da vitima ou de criar um ambiente objetivamente
intimidativo, hostil, degradante ou humilhante, quando o agente se vale de uma relagao
de subordinacdo hierdrquica, dependéncia econdmica, laboral, académica ou de
cuidados. O tipo qualificado abrange a situagdo em que o agente condiciona o acesso ou
a manutencdo de emprego, a progresséo profissional, a avaliagdo escolar ou a prestacdo
de cuidados de salde a aceitagdo dos comportamentos descritos.

Em ambos os casos, o procedimento criminal depende de queixa, tornando-se publico
quando a vitima for menor de dezassete anos ou pessoa particularmente vulneravel.

O novo artigo 182.9-B tipifica a importunacdo sexual, abrangendo atos de cardter
exibicionista, formulacdo de propostas de teor sexual ou estabelecimento de contactos

indesejados de natureza sexual sem consentimento da vitima, punidos com pena de
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prisdo até um ano ou multa, distingue-se do assédio sexual também por ndo exigir a
existéncia de uma relacdo de dependéncia estrutural entre agente vitima.

O novo artigo 182.0-C tipifica o incesto, considerando que a relacdo de parentesco
ndo atenua a gravidade da conduta, pelo contrario, o agente prevalece-se de uma
posigao de autoridade e confianga que deveria ser, precisamente, de protegao.

Por esta razdo, 0 legislador optou por um procedimento criminal de natureza publica,
independente de gueixa, € por molduras penais que refletem a gravidade intrinseca dos
factos, a prisdo de dois a seis anos no tipo base, agravada para trés a dez anos guando
a vitima for menor de dezassete anos, com agravagao adicional de um tergo em caso de
gravidez ou transmissdo de doenca sexualmente transmissivel com perigo para a vida
ou causadora de doenca grave ou incapacidade permanente.

Fica expressamente excluido que o arguido possa invocar o consentimento da vitima
como fundamento de defesa, nem incumbe a0 Ministério Publico o énus de provar a
auséncia desse consentimento.

Os novos artigos 187.0-A a 187.9-H estabelecem o regime juridico dos crimes contra
a honra.

O artigo 187.0-A tipifica a difamacdo, punindo quem imputar a uma pessoa, perante
terceiro, facto ou juizo ofensivo da sua honra, bom nome ou reputacao, com moldura de
um a trés anos de prisdo ou multa, agravada para dois a cinco anos nos casos de difusdo
por meios de comunicacdo social ou redes eletronicas de acesso publico, de imputacao
de facto criminoso ou de falsidade conhecida do agente.

O artigo 187.0-B tipifica a injuria, abrangendo palavras ou expressdes ofensivas
dirigidas diretamente 3 vitima, com moldura de até dois anos de prisdo ou multa,
agravada para até quatro anos nos casos de difusdo alargada.

Em ambos os casos, O procedimento depende de acusacdo particular.

O legislador ndo ignora a tensdo que este regime mantém com a liberdade de
expressao consagrada nos artigos 40.° e 41.0 da Constituicdo e por isso mesmo, O
regime é construido com fronteiras claras, e ndo com tipos abertos suscetiveis de inibir
a critica legitima.

Nesse sentido, o artigo 187.0-E consagra um conjunto estruturado de causas de
exclusdo da ilicitude e de ndo punibilidade, ndo é punivel a conduta quando os factos
imputados forem verdadeiros e existir interesse publico legitimo na sua divulgagéo,
quando a imputagéo for feita no exercicio de direito ou no cumprimento de dever
legalmente reconhecido, quando se tratar de critica jornalistica, cientifica, literaria,

artistica ou politica sobre matéria de interesse publico sem intencdo inequivoca de
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ofender, ou quando as declaragdes forem proferidas ao abrigo de imunidade
constitucionalmente ou legalmente consagrada.

O artigo 187.9-F exclui igualmente da tipicidade os factos imputados pelos litigantes
nas pecgas processuais, as opinides desfavoraveis expressas no exercicio de critica sobre
matéria de interesse publico, e as condutas cujo dano seja insignificante. Nos casos em
que o agente nao tiver podido razoavelmente conhecer o cardter difamatério do
contelddo, nomeadamente por se tratar de intermedidrio digital que se limitou a
prestacdo de servigos de alojamento ou transmissdo, a conduta também n&o é punivel.

O artigo 187.0-G prevé a dispensa de pena nos casos de retratac3o satisfatoria, de
provocagao pelo ofendido e de ofensa reciproca.

O artigo 187.°-H consagra a publicidade da sentenca condenatdéria a requerimento do

ofendido, como forma de reparacgdo proporcional a difusdo da ofensa.

Assim,

O Parlamento Nacional decreta, nos termos do n.° 1 do artigo 95.° e da alinea a) do n.°

1 do artigo 96.° da Constituigdo da Republica, para valer como lei, o seguinte:

Artigo 1.0
Objeto

A presente lei procede a sétima alteragdo ao Cddigo Penal, aprovado pelo Decreto-Lei
n.¢ 19/2009, de 8 de abril, e alterado sucessivamente pela Lei n.0 6/2009, de 15 de
julho, sobre a interrupgdo da gravidez, pela Lei n.0 17/2011, de 28 de dezembro, sobre
o Regime Juridico da Prevengdo e do Combate ao Branqueamento de Capitais e ao
Financiamento do Terrorismo, pela Lei n.°© 4/2013, de 11 de setembro, que Procede a
Primeira Alteragdo ao Regime Juridico da Prevengdo e do Combate ao Branqueamento
de Capitais e ao Financiamento do Terrorismo, pela Lei n.© 3/2017, de 25 de janeiro,
sobre a Prevencdo e Luta Contra o Trafico de Pessoas, pela Lei n.0 5/2017, de 19 de
abril, sobre o Regime Juridico Relativo & Pratica de Artes Marciais, Rituais, Armas
Brancas, Rama Ambon e pela Lei n.0 7/2020, de 26 de agosto, sobre Medidas de
Prevengdo e Combate a Corrupcgdo, procedendo a criminalizacdo auténoma do assédio
sexual, da importunagdo sexual, do incesto e aprovando o regime juridico dos crimes

contra a honra.
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Artigo 2.°
Aditamento ao Codigo Penal

Sdo aditados ao Cddigo Penal os artigos 181.0-A a 181.9-C e 187.°-A a 187.9-H, que

tém a seguinte redacéo:
“Artigo 181.0-A
Assédio Sexual

1. Quem importunar outra pessoa através de comportamentos indesejados ou
explicitamente sugestivos de natureza sexual, sob forma verbal, ndo verbal ou
fisica, com o objetivo ou efeito de atentar contra a sua dignidade ou de criar um
ambiente objetivamente intimidativo, hostil, degradante ou humilhante da sua
dignidade, constrangendo-a na sua liberdade ou autodeterminagdo sexual,
valendo-se para o efeito de uma relacdo de subordinacao hierarquica, de
dependéncia econdmica, laboral, académica, tutela, curatela, guarda de facto ou
de cuidados, é punido com pena de prisdo de 1 a 3 anos anos ou pena de multa
de 180 dias a 360 dias.

2. Se 0 agente prometer ou condicionar o acesso ou a manutencdo de emprego, a
progressao profissional, ou a avaliacdo escolar, a prestacdo de cuidados de
salide, ou a obtencdo de qualquer beneficio a aceitacdo ou tolerdncia dos
comportamentos previstos no numero anterior & pinido com pena de prisdo de

1 a 4 anos ou com pena de multa de 240 dias a 360 dias.
3. A pena é agravada em um tergo, nos seus limites minimo e maximo, se a vitima:
a) For menor de 17 anos;

b) For pessoa particularmente vulneravel em razdo de idade, anomalia psiquica,

doenca ou deficiéncia.

4. O procedimento criminal depende de queixa, salvo se o crime for cometido contra

as pessoas referidas no nimero anterior, caso em que o procedimento é puablico.

Artigo 181.°0-B

Importunacao sexual CL/
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Quem importunar outra pessoa, praticar atos de carater exibicionista, formular
propostas de teor sexual ou estabelecer contactos indesejados de natureza sexual
sem o seu consentimento, é punido com pena de prisdo até 1 ano ou com pena
de multa de 120 dias a 180 dias, se pena mais grave lhe ndo couber por forca de

outra disposicdo legal.
A pena é agravada em um terco nos seus limites minimo e maximo se:

a) A vitima for menor de 17 anos ou pessoa particularmente vulneravel em

razdo de idade, anomalia psiquica, doenca, deficiéncia fisica ou mental;
b) O crime for praticado por duas ou mais pessoas em conjunto;
c) O agente se aproveitar de uma situagdo de especial isolamento da vitima.

O procedimento criminal depende de queixa, salvo se o crime for cometido contra
menor, ou pessoa particularmente vulnerdvel em razdo da idade, anomalia
psiquica, doencga, deficiéncia fisica ou mental, caso em que o procedimento é

publico.
Artigo 181.°-C
Incesto

Quem, com pessoa com quem mantenha relacdo de parentesco consanguineo na
linha reta, ascendente ou descendente, ou na linha colateral até ao terceiro grau,
praticar cépula, coito anal ou oral, ou introdugdo vaginal ou anal de partes do

corpo ou objetos, é punido com pena de prisdo de 2 a 6 anos.

Se a vitima for menor de 17 anos a data dos factos, o agente é punido com pena

de prisdo de 3 a 10 anos.

Se dos factos previstos nos ndmeros anteriores resuitar gravidez ou transmissao
de doenca sexualmente transmissivel que impligue perigo para a vida ou cause
doenca grave ou incapacidade permanente, a pena € agravada em um tergo, nos

seus limites minimo e maximo.

No crime previsto no presente artigo, ndo constitui defesa para o arguido alegar,
nem se imp&e ao Ministério Piblico o 6nus de provar, a existéncia ou auséncia

de consentimento da vitima na pratica dos atos descritos no n.° 1.

{ Nogrr
AN

O procedimento criminal é publico.
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Artigo 187.9-A
Difamacdo

Quem, perante terceiro ou por forma a que a imputacdo chegue ao conhecimento
de terceiro, imputar a uma pessoa, mesmo sob a forma de suspeita, um facto ou
formular sobre ele um juizo, ofensivos da sua honra, bom nome ou reputacio,
verbalmente, por escrito, gestos, imagens ou outro meio de expressdo, ou
reproduzir uma tal imputagdo ou juizo, é punido com pena de prisdo de 1 a 3 anos

ou com pena de multa de 180 a 360 dias.

O agente ¢ punido com pena de prisdo de 2 a 5 anos ou pena de multa de 240 a

420 dias, se a ofensa for praticada:

a) Por meio de comunicagdo, ou através de meios com aptiddo para difusdo
alargada, designadamente através de redes de comunicacdo eletréonica de acesso

publico;
b) Sabendo o agente da falsidade dos factos imputados ao ofendido; ou
¢) Por imputacdo de facto definido como crime.

O procedimento criminal depende de acusacdo particular.

Artigo 187.9-B
Injuria
Quem dirigir diretamente a uma pessoa palavras ou expressdes ofensivas da sua
honra e consideragdo, verbalmente, por escrito, por gestées, imagens ou qualquer

outro meio de expressao, é punido com pena de prisdo até 2 anos ou com pena de

multa até 240 dias.

O agente é punido com pena de priséo de até 4 anos ou pena de multa até 360 dias,
se a ofensa for praticada através de meios de comunicacdo social, ou de meios com
aptiddo para difusdo alargada, designadamente através de redes de comunicagio

eletrénica de acesso publico.

O procedimento criminal depende de acusacgao particular.

Artigo 187.°-C ( i
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Ofensa a memaria de pessoa falecida

Quem, por qualquer dos meios previstos no artigo 187.9-A, ofender a meméria de
pessoa falecida, é punido com as penas previstas nesse artigo, consoante a

modalidade da conduta.

O direito de queixa pertence ao cénjuge, aos descendentes, ascendentes e irm&os

do falecido.

A ofensa ndo é punivel se tiverem decorrido mais de 50 anos sobre a data do

falecimento.

O procedimento criminal depende de acusagdo particular.

Artigo 187.0-D
Ofensa a pessoa coletiva

Quem afirmar ou propalar, verbalmente, por escrito, por gestos, imagens ou
qualquer outro meio de expressdo, factos inveridicos capazes de afetar
negativamente a credibilidade, o prestigio ou a confianga de que goza uma pessoa
coletiva, sabendo da sua falsidade ou n&o tendo fundamento sério para, em boa-fé,
os reputar verdadeiros, € punido com pena de prisdo de 1 a 2 anos ou com pena de
multa até 120 a 240 dias.

O procedimento criminal depende de acusagdo particular.

Artigo 187.9-E
Conduta ndo punivel

Nos crimes de difamacédo, de ofensa a memoéria de pessoa falecida e de ofensa a

pessoa coletiva, a conduta ndo é punivel quando:

a) For invocavel uma causa de exclusdo de ilicitude, prevista no artigo 43.9;
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b) N&o sendo a ofensa relativa a factos da vida privada ou intima da pessoa
ofendida, o agente provar a verdade da imputacdo ou tiver fundamento sério

para, em boa-fé, presumir que era verdadeira;

c) A divulgagdo for feita para realizar interesses legitimos, designadamente
quando o agente acreditava que a publicacdo ou a declaragdo era de interesse

publico e agiu com razoabilidade para dar satisfagdo ao direito de informar;

d) As declaragbes tiverem sido proferidas ao abrigo de imunidade
constitucionalmente ou legalmente consagrada, nomeadamente no ambito de
procedimentos parlamentares, judiciais ou administrativos, caso em que a

exclusdo de punibilidade opera independentemente da ilicitude do facto.

2. A conduta também ndo é punivel quando o agente néo tiver podido razoavelmente

conhecer o caracter difamatédrio do conteido, nomeadamente:

a) Se tiver reproduzido de forma fiel e sem distor¢do afirmacdes proferidas por
outros, e o seu desconhecimento do caracter difamatério das mesmas nao

decorrer de negligéncia da sua parte;

b) Se tiver efetuado uma publicagdo cujo contelido ndo criou, ndo editou e cujo
caracter difamatério desconhecia e ndo l|he era razoavelmente exigivel

conhecer;

c) Se se tratar de intermediario digital cuja intervencdo se limitou a prestagdo de
servicos de alojamento ou transmissdo do conteddo, sem conhecimento do seu

caracter difamatorio.

3. Para os efeitos do presente artigo, entende-se por intermediario digital a pessoa
que, ndo sendo autor, criador ou editor do material, fornece ou administra o servigo

online através do qual o material é publicado ou transmitido.

Artigo 187.0-F
Falta de tipicidade

Sem prejuizo do disposto no artigo 187.9-E, ndo sdo considerados crimes de difamacgao,

de ofensa a memodria de pessoa falecida e de ofensa a pessoa coletiva:

a) Os factos ou juizos imputados pelos litigantes entre si ou pelos seus mandatérios

nas pegas processuais ou intervengbes orais em juizo, desde que ndo sejam

Pag. 14/19 x‘b&

{
h



reproduzidos ou divulgados fora desse ambito, e desde que ndo seja inequivoca a

intencdo de difamar ou de ofender;

b) A opinido desfavoravel expressa no exercicio de critica jornalistica, cientifica,
literaria, artistica, cultural, politica ou de outra forma de critica sobre matéria de

interesse publico e ndo seja inequivoca a intengdo de difamar ou de ofender;

¢) Se for insignificante o dano provocado pela conduta do agente.

Artigo 187.9-G
Dispensa de pena

1. O tribunal dispensa da pena quando o agente der em juizo esclarecimentos ou
explicagBes do crime de que foi acusado, desde que o ofendido ou o seu

representante os aceitar como satisfatérios.

2. O tribunal pode dispensar de pena o agente se a ofensa tiver sido provocada por

uma conduta ilicita ou repreensivel do ofendido.

3. Se ofendido ripostar, ho mesmo ato, com uma ofensa a outra ofensa, o tribunal
pode dispensar da pena ambos os agentes ou s6 um deles conforme as

circunstancias.

4. A pena pode ainda ser ainda dispensada, se o agente se retratar publica e

inequivocamente antes do inicio da audiéncia de julgamento

Artigo 187.°-H
Publicidade da sentencga condenatoria

A requerimento do ofendido ou, em caso de falecimento deste, do cbénjuge, dos
ascendentes ou irmaos, no prazo de 30 dias apds o transito em julgado da sentencga, o
tribunal ordena, a expensas do condenado, a publicagdo da sentenca de condenagéo

pelos meios que considerar mais adequados e proporcionais a difusdo da ofensa ™

Artigo 3.°

Alteragdao ao Coédigo Penal

R T T
U



E alterado o artigo 285.9 do Cédigo Penal, que passa a ter a seguinte redagdo:

“Artigo 285.°
Denlncia caluniosa

1. Quem, por qualquer meio, perante autoridade ou publicamente, com a consciéncia
da falsidade da imputag&o, denunciar ou langar sobre determinada pessoa a suspeita
da pratica de um crime, com a intengdo de que contra ela se instaure procedimento

criminal, é punido com pena de prisdo de 1 a 4 anos ou multa de 240 dias a 360

dias.
2. [..]
3. [...]

4. O procedimento criminal pelo crime previsto no presente artigo depende de decisdo

judicial que aprecie o mérito da infragdo imputada.

5. O prazo para exercicio do direito de queixa suspende-se até a prolacdo daquela

decisao referida no nimero anterior.”

Artigo 4.°
Alteracao sistematica ao Cédigo Penal

1. O CapituloV, do Titulo II do Livro II do Cddigo Penal passa a designar-se por Capitulo
Iv.

2. E aditado o Capitulo V ao Titulo II do Livro II do Cédigo Penal com a epigrafe “Contra

a honra”, que compreende os artigos 187.9-A a 187.0-H.

E aditada a Seccdo V ao Capitulo III, do Titulo II do Livro II do Cédigo Penal com a
epigrafe “Outros crimes sexuais”, que compreende os artigos 181.°-A, 181.2-B e 181.°-

C aditados pelo presente diploma.
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Artigo 5.°
Entrada em vigor
A presente lei entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicacédo
Aprovado em ...

A Presidente do Parlamento Nacional,

Maria Fernanda Lay

Promulgado em ...

O Presidente da Republica,

José Ramos-Horta

Os deputados proponentes do projeto de lei:
/OATRDCINO F . DS RES
NAAWL U wm Koroviha

W%WW
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PARLAMENTO 9 3 2¢
NACIONAL 14,

Repiiblica Democritica de Timor-Leste

BANCADA PARLAMENTAR DO CNRT

Edifisiu Sentral Parlamentu Nasional, Rua Bispo de Medeiros, Dili, Timor-Leste

No.Reft:_44Y  /BcoreNRT/2026

Exma. Senhora Presidente do Parlamento Nacional
Deputada Maria Fernanda Lay
Dili, Timor-Leste

Assunto: Submisaun Projeto de Lei Sétima Alteracdo ao Cédigo
Penal.

Exceléncia,

Liu husi karta ida-ne'e, Bancada CNRT hakarak submete ba Senhora Presidente
do Parlamento Nacional sobre Projeto de Lei Sétima alteracdo ao Cédigo Penal,
aprovado pelo Decreto Lei n.° 19/2009, de 8 de abril, com Base na Autorizagdo
Legislativa Conferida pela Lei n.° 13/2008, de 13 de outubro atu prosesa tuir

andamentu iha Parlamentu Nasional. Alterasaun Projeto de Lei ne’e iha anexu.

Mak ne’e de’it, ba atensaun no kolaborasaun diak, ami hato’o obrigado wain.

Dili, 24 de marga de 2026

Presidente da Bancada do CNRT,

Deputado Patrgcino Ferna s dos Reis



